
共 青 团 杭 州 医 学 院 委 员 会

关于开展“奋斗百年路，启航新征程，
扬中国精神，承青年担当”系列

主题团日活动的通知

各分团委（团总支）、各级学生会、学生社团、教工团支部：

在庆祝中国共产主义青年团成立 100 周年大会上，习

近平总书记全面回顾 100 年来共青团坚定不移听党话、跟

党走的青春历程，充分肯定共青团在党的领导下、团结带

领一代代团员青年为实现中华民族伟大复兴中国梦所作出

的重要贡献，深刻阐明共青团和青年工作的历史经验，对

当代青年寄予殷切期望，对做好新时代共青团工作提出明

确要求。

深入学习以习近平同志为核心的党中央坚强领导下、

在习近平新时代中国特色社会主义思想科学指引下，新时

代党和国家事业取得的历史性成就、发生的历史性变革，

深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”。此外，深入学习党的二十大

关于全面建成社会主义现代化强国、以中国式现代化全面

推进中华民族伟大复兴的战略部署和习近平总书记的相关

重要论述，学习了解新时代新征程党和国家事业发展的目



标任务，深刻理解中国式现代化是强国建设、民族复兴的

唯一正确道路。

一、指导思想

“中国特色社会主义最本质的特征是中国共产党领导，

中国特色社会主义制度的最大优势是中国共产党领导，中国

共产党是最高政治领导力量”。确保党始终成为中国特色社

会主义事业坚强领导核心。坚强领导核心是根本保证，习近

平总书记指出：“实现中国梦必须走中国道路，弘扬中国精

神，凝聚中国力量。”深刻领悟“两个确立”,确立习近平同志

党中央的核心、全党的核心地位，确立习近平新时代中国特

色社会主义思想的指导地位。增强“四个意识“，分别为政治

意识、大局意识、核心意识、看齐意识。坚定“四个自信”，

分别为中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、

文化自信。做到“两个维护”，分别为坚决维护习近平总书记

党的中央核心、全党的核心地位，坚决维护党中央权威和集

中统一领导。

实现中华民族伟大复兴，是近代以来中华民族最伟大的

梦想，是中国近代以来全部历史的主题。在民族复兴的伟大

征程中，中国共产党高举马克思主义旗帜，不断推进马克思

主义中国化时代化，不断探索和回答中华民族站起来、富起

来、强起来的重大历史和时代课题。新时代新征程的显著标

志，就是推进强国建设、民族复兴。习近平新时代中国特色

社会主义思想立时代之巅、展真理之旗、扬复兴之帆，对强

国建设、民族复兴的一系列重大理论和实践问题作出深邃思



考和科学回答，对以中国式现代化推进中华民族伟大复兴发

挥了决定性作用，彰显了强大的真理力量和实践伟力，是实

践强国复兴的科学理论。通过深入贯彻落实党的路线方针政

策，进一步激发团员和青年的责任感和使命感，实现个人成

长和社会发展的紧密结合。

二、目标原则

1.坚定信仰追求：弘扬中国特色社会主义理论，坚持马

克思主义指导地位，深化对习近平总书记关于实现强国复兴

的思想的理解和把握。团员青年要坚定理想信念树立正确的

价值观，坚定自己的追求，为中国特色社会主义事业贡献力

量。

2.弘扬爱国情怀：通过团日活动，激发团员青年的爱国

热情，培养他们对祖国的深厚感情。要宣传强国复兴的伟大

目标，传承和弘扬中华优秀传统文化，增强团员青年的民族

自豪感，引导他们为实现中国梦而努力奋斗。

3.提高综合素质：通过团日活动，促进团员青年在思想、

文化、科技等各个方面的全面发展。要引导他们关注国家发

展大计，培养与时俱进的创新意识和实践能力，增强自身综

合素质，为强国复兴贡献智慧和力量。

4.践行社会主义核心价值观：团日活动要引导团员青年

树立正确的人生观、价值观和价值选择。要通过各种形式的

实践活动，培养团员青年的社会责任感和奉献精神，让他们

成为社会主义核心价值观的践行者和传播者。



5.强化组织引领：团支部要紧密围绕活动主题，制定详

细的工作计划和方案，充分调动和发挥团员青年的积极性和

创造力。要加强组织引领，推动团日活动落地生根，确保活

动取得实效，为团员青年的成长提供有力支持。

三、组织机构

主办单位：共青团杭州医学院委员会

承办单位：共青团杭州医学院康复学院委员会

四、团日活动主题

“奋斗百年路，启航新征程，扬中国精神，承青年担当”

1.“请党放心，强国有我”观影活动

共产党成立至今，在艰难中前行，在曲折中成长，一

代又一代中国共产党团结带领全国各族人民在艰难困苦

中奋起，在艰难探索中，完成民族独立人民解放的历史任

务，建立了社会主义新中国，走上了全面建设小康社会的

崭新征程。如今，我们应答凝聚青年力量，与新时代接轨，

强国复兴路上有你有我。请各团支部组织同学们观看一部

红色旋律电影，让同学们感悟强国复兴路上，作为新一代

的使命和担当。

2.“强国复兴，有我见证”强国成果展示活动

为了展示强国复兴路上取得的成果，请各团支部开展

展示活动。同学们可自由选择自己感兴趣的内容，并通过

演说方式进行展示。同学们可以展示自己所了解的传统文

化、科技成果、革命历史等方面的内容，展示中国在各个



领域的崛起和发展。通过展示活动进一步了解强国复兴的

实际成果，激发同学们的热情和创造力。

3.“青春逢盛世，奋斗正当时”坚强核心青年说活动

生逢盛世，应当砥砺前行，从初心，沁心，到百年，再

到卓新，筑梦，请同学们分享交流对“青春逢盛世，奋斗正

当时”的理解，并结合青年与时代的关系提出对自我完善、

自我革命的要求，激励同学们立志做一名优秀的大学生，不

忘初心，砥砺前行。

4.“坚强核心力，弘扬爱国情”党史学习活动

党确立习近平同志党中央的核心、全党的核心地位，确

立习近平新时代中国特色社会主义思想的指导地位，反映了

全党全军全国各族人民共同心愿，对新时代党和国家事业发

展、对推进中华民族伟大复兴历史进程具有决定性意义。各

团支部书记带领同学们学习党的理论知识，加强同学们对党

史的了解。增强同学们对党和国家的认同感，提高同学们的

责任意识与担当。

五、活动时间及步骤

活动分为三个阶段：

第一阶段：11月10日前，设计策划阶段。各班级团支部、

教工团支部、学生会及学生社团临时团支部围绕团日主题与

建议的活动方向，设计具有本班团特色的主题团日活动。

第二阶段：11月10日至11月24日，活动实施阶段。各班

团支部在开展活动的同时要及时报送相关材料发至各学院

团委副书记，并完成智慧团建主题团日活动录入。



第三阶段：11月24日至11月30日，总结阶段。各二级学

院对院内活动进行总结、展示，将表现优异者的活动成果发

至邮箱1784454790@.qq.com，校团委经过总结、考核后，

由校新媒体平台统一展示。

六、其他事项

1.考核要求：

（1）各班团支部主题团日活动的策划书必须有明确的

策划时间和执行时间 ，并严格按照策划开展活动，活动

完成后必须于结束三天内报送完整的活动总结资料及图

片。

（2）各团支部要严格按照策划开展活动，并做好活

动记录。除临时团支部外其余团支部在智慧团建上要进

行录入（录入专题选择“团员和青年主题教育2、3：坚强

核心、强国复兴”），并做好支部手册记录。

（3）内容形式要创新。团日活动强调思想性、政治

性以及可参与性；活动开展紧扣时代主题；活动形式要

服务于内容及宗旨，不能单纯追求形式而不追求教育效

果。

2.成果展示：

（1）活动开展需要有完整的记录（包括通讯稿和图片、

视频等），各学院分团委（团总支）应在本院的新媒体平台

上进行一定的总结展示。

（2）各分团委（团总支）可将优秀团日活动成果报送

至校进行转载。



3.联系人：校团委学生团建工作中心 时肖怡，联系电

话：13356087704；康复学院团委组织部 杨惠鑫，联系电

话：19817493810。

共青团杭州医学院委员会

2023年11月1日


